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Dob prvog snosaja 16 (15-18) 16 (15-18)
Postotak koji je imao snosaj prije 16. g. 31% 29%

Broj partnera (medijan, srednja vrijednost) 3(6,5) 3(5,2)
Postotak onih koji nisu imali seksualni odnos 20% 20%
Postotak onih s viSe od 5 partnera 37% 37%
Postotak onih s vise od 10 partnera 20% 16%

sualn = terapije - Hrvatsko drustyo za ssksusinuterapju HDST

e UlaZenje u seksualne odnose ubrzava uvjerenje daje
vecina prijatelja imala odnos

* Odgada majcino neodobravanje seksualnih odnosa,
uz toplinu i bliskost; veci utjecaj na kéeri nego na
sinove

* Visoka i niska inteligencija, pozitivna slika svoje
buduénosti, radost zbog buduce karijere, visoko
samopostovanje (manji vrsnjacki pritisak)

Edulacijaiz seksuaine tempie - Hyatsia drustve 2 ssksusinu tersp ju HDST




Utjecu li vrSnjaci?

* Brojna istrazivanja potvrduju ucinak vrsnjaka na:

- romanti¢ne veze (Zelja za r.v. raste za 169% sa svakim
prijateljem koji je u r.v.)

- zapocinjanja seksualne aktivnosti (vjerojatnost raste
za 79% za svakog seksualno aktivnog prijatelja, a prije
15. g. Zivota za 158%)

- ucestalost seksualnih odnosa
- riziéno seksualno ponasanje

ksualn = terapije - Hrvatsko drustyo za seksusinuterapiu HDST
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* Nije nadeno da bi bilo utjecaja na istospolne
romanticne veze

» Cak ni kad se radilo o vrlo bliskim prijateljima (koji su
se uzajamno birali)

Brakefield TA, Mednick SC, Wilson HW et al. Same-Sex Sexual Attraction Does Not
Spread in Adolescent Social Networks. Archives of Sexual Behavior, 2014.

Echiaciy ialn= termpije - Hvatsko drustvoza s

nuterepiu HDST

)
Broj odnosa 3(5,1) 4 (5,8)
Masturbacija 83% 37%
Vaginalni seks 53% 60%
Oralni seks 71% 70%
Analni seks 19% 17%
Seksualno iskustvo s osobom istog spola ikad 7% 19%
Genitalno seksualno iskustvo s osobom istog 4,0% 7,6%
spola ikad

Izja¥njava se kao homoseksualan/biseksualan 3,0% 3,7%
Platio za seks 2,7% 0%
Seks bez kondoma s barem dva partnera 16% 14%

kSuaIn& terapije - Hivatsko drustve 2 sslsusinu terspiu HOST




Chlamydia trachomatis u urinu

Chlamydia trachomatis u zadnjih pet godina
HPV u urinu

Gonoreja

HIV

Echlaacija iz seksuain=terapije - Hivatsko drustvoz
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Pokusaj seksa na koji nisu pristali
Seks na koji nisu pristali

Echulaacija iz seksuain=terapije - Hivatsko drustvoz
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* 45% svih neplaniranih trudnoca je u dobi 16-19 g.

* Medijan menarhe je 13 godina

Edulacij
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Bez interesa za seks 12% 25%

Ne uZivaju u seksu 5,4% 1%

Osjecaju se anksiozno tijekom seksa 5,7% 8,2%

Osjecaju bol tijekom seksa 1,8% 9,5%

Prebrzo svriavaju 16,5% 3,5%

Problemi s erekcijom /vlazenjem 7,6% 9,4%

Problemi s doZivljavanjem orgazma 9,2% 21%

E

ksualn = terapije - Hvats|
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