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Prevalencija problema mentalnog zdravlja u
djece-adolescenata (sadurina, 2013)
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an [ metemee & Ty gtypna istraZivanija...

o Sprang G., Silman M. (2013) - studija provedena nakon HINI1 i
SARS epidemija u Americi — 30% djece koja su bila izolirana ili u
karanteni zadovoljavalo kriterij za PTSP

o Horesh, D., Brown D.A (2020) - COVID-19 kriza ukljucuje brojne
karakteristike koje se vidaju u masovnim traumatskim dogadajima
— tijekom 1 nakon pandemije moguce ocekivati porast
simptomatologije iz kruga postraumatskog stresa (prema Buljan
Flander, 2020)

o Istrazivanja ukazuju na pojacane razine anksioznosti, strahova,
poremecaja spavanja i paznje, promjene apetita, tjelesne prituzbe,
nemir, razdrazljivost, separacijske teskoce...

www.pubmed.ncbi.nlm.nih.qov/32271070/



http://www.pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32271070/

Pandemija COVID-19 - opasna akumulacija rizi¢cnih
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Fegert, J. M., Vitiello, B., Plener, P. L. i Clemens, V. (2020)., prema Buljan, Flander, G. (2020).
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» Kako i na koji nacin da brzo 1
adekvatno djelujemo u situaciji
koju je izazvao Corona virus i
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https://bhidapa.ba/ovdje-i-sada/interdisciplinarna-mreza-strucnjaka/mapa/
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Kljucni rezultati za 2022:

Znacaj multidisciplinarne i intersektoralne saradnje

MITIGATING THE IMPACT OF COVID-19

ON CHILDREN AND FAMILIES Cjelokupan program okupio preko 300 strucnjaka sa
INTHEWESTERN BALKANS ANDTURKEY podrucja BiH, Sto je 82% viSe ucesnika u odnosu na cilj koji
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stru¢njaka "Ovdje & Sada"

B e mesmeemens & K11EN01 rezultati i izazovi

1. Nove situacije-krize dovode do novih izazova (Kriza kao izazov za
rast i razvoj)

2. Vazni su principi intra i interpersonalnog odnosa, kroz koji dolazi i
do kvalitete odnosa sa djecom i mladima

3. Pristup djeci i mladima ima svoje specifichosti vezane uz dob, sto
zahtjeva kontinuirane i specificne edukacije

4. Potrebno je modificirati pristupe prema djeci i mladima koji imaju
razlicite oblike neurorazvojnih odstupanje ili ozbiljne psihicke probleme
kao i djece iz ugrozenih grupa koji trebaju vecu podrsku.
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5. Potrebno je povecati svjesnost i aktivno djelovati u daljem jaéanju
multidisiplinarne i intersektoralne saradnje;

6. Pandemija i promijenjen nacin funkcionisanja porodica i drustva
rezultirao je porastom (samo)destruktivnih oblika ponasanja, te je
neophodno razvijati modele dobre prakse i reagovanja u zastiti djece u
skladu sa Konvencijom o pravima djece;

7. Neophodne su strategije preventivnih programa usmjerenih na
jacanje odrednica zdravlja, utemeljene na naucnom istrazivanju i teoriji.
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Djecija dusa treba da se slusa

Hvala na paznji!




