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1. Uvod 
 

Mentalno zdravlje i psihosocijalno blagostanje djece i adolescenata duboko su oblikovani 
sistemima koji ih okružuju — porodicom, obrazovanjem, zdravstvom, socijalnom zaš<tom i 
širom zajednicom. 

Oslanjajući se na Bronfenbrennerovu teoriju ekoloških sistema, dijete se postavlja u središte 
ove mreže, gdje se efikasna zaš<ta djece u kontekstu mentalnog zdravlja i psihosocijalne 
podrške (MHPSS) zasniva na koordiniranim, mul<sektorskim odgovorima koji pods<ču 
emocionalnu sigurnost, rezilijentnost i dugoročno blagostanje. Pouke naučene iz poplava 
2024. godine u Jablanici i Konjicu potvrdile su da katastrofe naglog nastanka mogu brzo 
pojača< psihosocijalni stres kod djece, naglašavajući potrebu da se Smanjenje rizika od 
katastrofa (DRR) i pripravnost za vanredne situacije ugrade u strategije zaš<te djece i MHPSS. 

U Bosni i Hercegovini postojeći sistemi zaš<te djece ostaju fragmen<rani, s ograničenom 
međusektorskom saradnjom, nekonzistentnom terminologijom i nedostatkom zajedničkih 
okvira za djelovanje. Ova fragmentacija onemogućava profesionalce da pružaju 
pravovremene, koherentne i na traumu osjetljive odgovore,  posebno djeci u riziku ili onoj koja 
su doživjela nasilje, isključenost ili nestabilnost. Sistemske slabos< su se intenzivirale nakon 
pandemije COVID-19, budući da su broj i težina mentalnozdravstvenih i psihosocijalnih izazova 
među djecom znatno porasli, često povezani s porodičnom disfunkcijom, nasiljem u porodici, 
siromaštvom i digitalnim prijetnjama. 

U partnerstvu s BHIDAPA-om, UNICEF-om podržane inicija<ve poput Virtualnih kriznih 
intervencija, Ovdje i sada: Interdisciplinarne mreže stručnjaka i Briga o adolescentkinjama 
pokazale su vrijednost kolabora<vnih, interdisciplinarnih pristupa zaš<< djece u kontekstu 
MHPSS-a. Ove inicija<ve doprinijele su razvoju zajedničkih e<čkih i terminoloških standarda, 
istovremeno naglašavajući potrebu za kon<nuiranim profesionalnim usavršavanjem i 
par<cipa<vnim angažmanom djece i mladih. Istraživanja provedena u okviru ovih programa 
(Badurina & Hadžić, 2022) ukazuju na zabrinjavajući porast nesigurnih obrazaca privrženos< 
među djecom, snažno povezanih s ranim traumama i ins<tucionalnim zanemarivanjem, te 
dodatno naglašavaju potrebu za sistemima koji prioritet daju ranoj intervenciji, na odnosima 
zasnovanoj praksi i izgradnji povjerenja u svim interakcijama između djeteta i ins<tucija. 

Ovaj program nadograđuje se na rezultate i metodologije razvijene u okviru UNICEF-om 
podržane inicija<ve „Rušenje barijera: Zaš<ta adolescentkinja” 2023–2024, implemen<rane u 
partnerstvu s BHIDAPA-om iresornim ministarstvima u BiH. Ta inicija<va je uključila preko 300 
profesionalaca i 60 adolescenata u strukturirane konsultacije o MHPSS-u i zaš<< djece, što je 
dovelo do kreiranja interdisciplinarnih modula obuke i modela supervizije. Trenutna faza 
koris< te lekcije, proširujući i tematski obuhvat i ins<tucionalni doseg kako bi uključila dodatne 
profesionalne sektore i širu starosnu skupinu djece i mladih. 

 



 

 

1.1. Projektne faze 
 

Grafikon 1. Projektne faze 

 

1.1.1. projektna faza I 
Prvaj faza projekta obuhvata prikupljanje Definisanje i harmonizacija ključnih pojmova, koja 
je bila fokusirana na regulisanje mentalnozdravstvenog i psihosocijalnog odgovora u zaš<< 
djece: odgovorila je na strateški prioritet UNICEF-a za zajedničko, mul<sektorsko 
razumijevanje zaš<te djece u kontekstu MHPSS-a. Implementacija planirana za juli - oktobar 
2025. 

 

1.1.1.1. Međufaza 
Rezulta< istraživanja, kreiranje brošure i organizacija i implementacija Konferencije 
Implementacija planirana za novembar - decembar 2025. 
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1. 2. projektna faza II 
 

Druga faza projekta (2026) usmjerena je na Jačanje kapaciteta i kompetencija za odgovor u 
vanrednim situacijama, koja uvodi edukacijske module o podršci djeci i mladima u krizi i 
kriznim intervencijama zasnovanim na zajednici, s ciljem jačanja nacionalnih sistema kao što 
su ministarstva zdravstva, obrazovanja i socijalne zaš<te; en<tetske i Brčko Distrikt uprave 
civilne zaš<te; Zavod za socijalnu zaš<tu RS; kantonalni centri za socijalni rad; te školski <movi 
za psihosocijalnu podršku — kako bi se osigurale pravovremene i koordinirane ak<vnos< 
pripravnos<, odgovora i rane obnove u vanrednim situacijama, uz obuke za prve linije 
stručnjaka: socijalne radnike, psihologe, školske savjetnike, službenike civilne zaš<te i 
volontere omladine Crvenog krsta. Ove ak<vnos< su usko usklađene s ciljevima Zajedničkog 
švicarsko-UN programa „Smanjenje rizika od katastrofa za održivi razvoj u Bosni i Hercegovini” 
i doprinose ins<tucionalizaciji mul<sektorskih DRR obuka. Podržavajući razvoj strukturiranih, 
održivih obrazovnih programa za upravljanje rizikom od katastrofa — utemeljenih na 
ažuriranim metodologijama i na djecu fokusiranim pristupima izgradnje otpornos< — projekat 
jača ulogu sistema socijalnih usluga u zaš<< ranjive djece prije, tokom i nakon kriza, u skladu 
sa Sendai okvirom i nacionalnim DRR priorite<ma. 

Komponente projekta također podržavaju nacionalne napore da svako dijete odrasta u 
sigurnom porodičnom okruženju jačanjem vješ<na i kapaciteta profesionalaca u zaš<< djece. 
U skladu s programom IPA 2020 i Mapom puta za deins<tucionalizaciju djece 2023–2030, 
projekat promoviše na traumu informisane, inkluzivne prakse i oprema radnike na prvoj liniji 
ala<ma za sprječavanje porodičnog razdvajanja i pružanje kvalitetne, na zajednici zasnovane 
podrške. Ciljanim obukama i međusektorskom saradnjom, projekat učvršćuje pomak ka brizi 
usmjerenoj na dijete i porodicu. 

2. Usklađenost Projekta sa nacionalnim i globalnim 
ciljevima 
Ovaj projekat je direktno usklađen s globalnim i nacionalnim priorite<ma UNICEF-a i doprinosi 
operacionalizaciji ključne preporuke Sarajevske deklaracije o mentalnom zdravlju djece i 
mladih (2024), uključujući potrebu za zajedničkim definicijama, mul<sektorskim 
obrazovanjem i smislenim učešćem mladih u izgradnji responzivnog i odgovornog MHPSS 
sistema. Također podržava implementaciju INSPIRE strategija (WHO & UNICEF, 2016), 
Konvencije o pravima djeteta i Ciljeva održivog razvoja (posebno SDG 3, 5, 10 i 16). 

Stavljajući djecu i mlade u središte reforme sistema, ovaj projekat nastoji stvori< održiv, 
senzibilan i na dokazima zasnovan model zaš<te,  onaj koji prioritet daje ranoj podršci, gradi 
povjerenje u usluge i osigurava da svako dijete ima pristup skrbi utemeljenoj na dostojanstvu, 
sigurnos< i mentalnom blagostanju. 



 

 

3. Realizirane ak=vnos= 

Strategija implementacije i tehničke smjernice 
Implementacija je strukturirana kroz dvije međusobno povezane faze, koje kombinuju 
par<cipa<vno istraživanje, edukaciju i superviziju: 

FAZA I – Istraživanje i definisanje zajedničkog koncepta zašEte djece (juli – 
decembar 2025.) 
Prva faza mapira postojeću praksu zaš<te djece/MHPSS među profesionalcima, djecom i 
mladima. Ključne ak<vnos< uključuju: 

o Dizajn upitnika i vodiča za fokus grupe; 
o Obuku fasilitatora 
o Provođenje 5 fokus grupa s profesionalcima i 3 s mladima (~150 učesnika ukupno); 
o Analizu podataka i sintezu nalaza; 
o Izradu nacrta zajedničke definicije zaš<te djece u MHPSS kontekstu; 
o Prezentaciju/validaciju nalaza na nacionalnoj mul<stakeholderskoj konferenciji (80 

učesnika) radi usidravanja budućih obuka i poli<ka. 
o Izvještaji iz fokus grupa s mladima (FGD) direktno će oblikova< module obuka. 

 

3.1. Uključivanje ins9tucija 
Tokom jula i avgusta uspostavljena je saradnja i posalni projektni dokumen< sa pratećom 
dokumentacijom BHIDAPA-a na adrese 17 ins<tucija:  

10 kantonalnih ministarstava obrazovanja,  

3. federalna ministarstva (obrazovanje, zdravstvo, rad i socijalna zaš<ta),  

2. en<tetska ministarstva Republike Srpske (prosvjeta i kultura; zdravlje i socijalna zaš<ta), te 
2. odjeljenja Brčko distrikta (obrazovanje; zdravstvo i socijalne usluge).  
 

Od 17 ins8tucija dobili smo saglasnost 11 ins8tucija i jednim odgovorom koji nam nije jasan, 
te dvije ins<tucije su tražile dopunu dokumentacije.  

Ispunjeni su svi zahtjevi prema projektnom dokumentu i dobiveno 5 saglasnos<: 

– Federalno ministarstvo rada i socijalne poli<ke 
– Federalno ministarstvo obrazovanja i nauke 
– Ministarstvo  zdravlja i socijalne zaš<te Republike Srpske 
– Ministarstvo zdravstva Federacije Bosne i Hercegovine 
– Odjel za obrazovanje Vlade Brčko distrikta  
– relevantna kantonalna ministarstva. 



 

 

Ova široka ins<tucionalna podrška predstavlja temelj za legi<mnost i održivost istraživačkog 
procesa. 

3.2. Provedeno kvalita9vno (fokus grupe) i kvan9ta9vno(upitnici) 
istraživanje 
U septembru 2025. godine organizirano je i provedeno ukupno 16 fokus grupa putem online 
plamorme ZOOM: 

• 10 fokus grupa sa profesionalcima iz sektora zdravstva, socijalne zaš<te i obrazovanja; 
• 6 fokus grupa sa mladima uzrasta 18–25 godina. 

Za sve fokus grupe pripremljeni su audio zapisi i urađeni transkrip< radi obrade podataka. 
Također, u skladu s odobrenim obrascima za informirani pristanak za profesionalce i mlade, svi 
učesnici su prethodno informirani i dali pisanu saglasnost, čime je istraživanje provedeno u 
skladu s najvišim e<čkim standardima. 

 

U kvalita<vnom dijelu istraživanja ukupno je učestvovalo 115 profesionalaca (Federacija BiH 
70, Republike Srpske 39 i Brčko Distrikta 6; i 51 mlada osoba (39 djevojaka i 12 mladića). 
Učesnici su dolazili sa teritorije BiH, a među mladima su bili i studen< Univerziteta u Sarajevu, 
Istočnom Sarajevu, Banjoj Luci, IUS-a, Univerziteta u Ljubljani i Univerziteta u Amsterdamu. 

Datumi održavanja fokus grupa za profesionalce: 

o 2.9.2025 – 2 FG 
o 3.9.2025 – 2 FG 
o 4.9.2025 – 2 FG 
o 8.9.2025 – 2 FG 
o 9.9.2025 – 2 FG 

 

 

 

 

 



 

 

 

    

 

    

 

Učesnice i učesnici su bili profesionalci iz tri sektora; zdravstvo, socijalna zaš<ta i obrazovanje 
te su prisutni bili sa cijele teritorije BiH. Ukupno je bilo prijavljeno 115 profesionalaca za učešće 
na fokus grupama (Grafikon 2, 3 i 4).  

 



 

 

Pregled učesnika u fokus grupama prema regiji 

• Federacija Bosne i Hercegovine: 70 učesnika 
• Republika Srpska: 39 učesnika 
• Brčko distrikt: 6 učesnika 

 

Grafikon 2. Grafički prikaz učešća ispitanika u FG po regijama 

 

Značajan broj ispitanika dolazi iz Federacije BiH, dok je učešće iz RS-a i Brčko distrikta 
također vidljivo, što potvrđuje geografsku pokrivenost istraživanja. 

 

Pregled učesnika u fokus grupama prema sektorima: 

• Zdravstvo: 17 učesnika 
• Obrazovanje: 42 učesnika 
• Socijalna zaštita: 56 učesnika 
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Federacija RS BD



 

 

 

Grafikon 3. Grafički prikaz učešća ispitanika u FG po sektorima 

Najveći udio učesnika dolazi iz sektora socijalne zaš<te, što odražava ključnu ulogu ovog 
sektora u sistemu podrške djeci i mladima. 

Nakon održanih fokus grupa za profesionalce u prvoj polovini septembra, sredinom septembra 
i krajem septembra je održano 6 fokus grupa za mlade uzrasta 18 – 25 godina, od kojih su svi 
bili studen< različi<h fakulteta u BiH i Evropi. Prisutni su bili studen< Sarajevskog Univerziteta, 
IUS, Univerziteta u Istočnom Sarajevu, Univerziteta u Banja Luci, Univerziteta u Ljubljani i 
Univerziteta u Amsterdamu. 

Učešće mladih iz BiH, ali i onih koji studiraju u inostranstvu, osigurava raznovrsne perspek<ve 
i poređenje iskustava. 

Datumi održavanja fokus grupa za mlade (18–25 godina): 

• 11.9.2025 – 3 FG 
• 23.9.2025 – 2 FG 
• 26.9.2025 – 1 FG 
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Ukupno prijavljeno i učestvovalo: 51 mladih (39 djevojaka i 12 mladića).  

 

Grafikon 4. Prikaz učešća prema spolumladih u FG prema spolu 
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Pregled učesnika u kvanEtaEvnom dijelu istraživanja 
Pored kvalita<vnog dijela, u toku septembra sprovedeno je i kvan<ta<vno istraživanje putem 
online upitnika. Do 30.09.2025. prikupljeno je blizu 300 upitnika, od čega preko 180 od 
profesionalaca i oko 100 od mladih. 

 

 

Grafikon 5. Prikaz ispitanika prema regiji stavovanja (profesionalci) 

 

Grafiko 6. Prikaz ispitanika prema regiji stavovanja (mladi) 

 



 

 

 

Grafikon 7. Prikaz ispitanika prema spolu (ukupno) 

 

3.3. Zaključak prvog dijela istraživanja: 

Kombinacijom kvalitativnog i kvantitativnog istraživanja u prvom kvartalu obuhvaćeno je 
ukupno 466 ispitanika (166 učesnika fokus grupa i oko 300 ispitanika putem anketnih 
upitnika). Fokus grupe su pružile dubinske uvide u perspektive profesionalaca i mladih, dok 
su upitnici omogućili kvantitativnu potvrdu i dopunu kvalitativnih saznanja. 

Upitnici su i dalje dostupni i proces njihovog popunjavanja je u toku, čime se omogućava 
dodatno proširivanje baze podataka i veća reprezentativnost. Svi prikupljeni podaci 
sistematizirani su i pohranjeni u sigurnu istraživačku bazu, gdje će služiti kao temelj za proces 
analize i interpretacije nalaza. Na ovaj način osigurava se da naredna faza projekta – izrada 
metodološkog okvira i oblikovanje zajedničke definicije zaštite djece i mladih u MHPSS 
kontekstu – počiva na pouzdanim, sveobuhvatnim i etički prikupljenim podacima. 

3.4. Komunikacija i vidljivost 
Tokom izvještajnog perioda realizirano je više objava na web stranici projekta i društvenim 
mrežama, putem kojih su kon<nuirano informirani profesionalci i mladi o toku istraživanja. 
Pored digitalne komunikacije, projektni <m je učestvovao i u medijskim nastupima, čime je 
dodatno podignuta vidljivost projekta i istaknut značaj teme MHPSS-a u javnos<. 

 



 

 

Press clipping (august–septembar 2025.) potvrđuje povećano interesovanje 
medija i javnosE za projekat: 
Bljesak.info (portal) – Mentalno zdravlje djece prioritet: BHIDAPA pokrenula inovaPvni 
projekt, 27.8.2025. 

Bosnainfo (portal) – Pokrenut projekat “Misli na dijete: Zajedno za mentalno zdravlje svakog 
djeteta”, 27.8.2025. 

Ilijaš.info (portal) – Pokrenut projekat “Misli na dijete”, 27.8.2025. 

Zdraviportal.ba (portal) – Pokrenut projekat „Misli na dijete“ – Zajedno za mentalno zdravlje 
djece u BiH, 27.8.2025. 

BH Radio 1 (radio) – Jutarnji program, 1.9.2025. 

RTV7 (portal, radio, YouTube) – Mirela Badurina: Pokrenut projekat „Misli na dijete“, 
27.8.2025. YouTube link 

Objave na BHIDAPA web stranici i društvenim mrežama: 

Najava i saopštenje o početku projekta (landing page). 

Poziv mladima za fokus grupe (11.9.2025.). 

Upitnik za stručnjake (2.9.2025.). 

Objave na Facebook-u i Instagramu, uključujući pozive i izvještaje sa akPvnosP. 

Sav komunikacijski materijal proizveden u okviru projekta brendiran je u skladu s pravilima 
UNICEF-a. BHIDAPA se pridržava obaveze da ne daje javne izjave ni< objavljuje/distribuira 
materijale bez prethodnog odobrenja UNICEF-a. Nakon dobijanja finalnog odobrenja za 
vizuale i sadržaje, svi relevantni materijali postavljani su na UNICEF komunikacijske kanale, a 
istovremeno ih je BHIDAPA objavljivala i putem vlas<<h plamormi. 

Mediji: 

Medij Bljesak.info 
Naslov Mentalno zdravlje djece prioritet: BHIDAPA pokrenula inovativni projekt 

Datum objave 27.08.2025 
Tip portal 
Link https://bljesak.info/magazin/zdravlje/mentalno-zdravlje-djece-prioritet-

bhidapa-pokrenula-inovativni-projekt/529930 

  
  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Medij Bosnainfo 
Naslov Pokrenut projekat “Misli na dijete: Zajedno za mentalno zdravlje svakog 

djeteta” 
Datum objave 27.08.2025 

Tip https://bosnainfo.ba/pokrenut-projekat-misli-na-dijete-zajedno-za-
mentalno-zdravlje-svakog-djeteta/ 

Link portal 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Medij Ilijas.info 
Naslov Pokrenut projekat “Misli na dijete: Zajedno za mentalno zdravlje svakog 

djeteta” 
Datum objave 27.08.2025 

Tip portal 
Link https://ilijas.info/pokrenut-projekat-misli-na-dijete-zajedno-za-mentalno-

zdravlje-svakog-djeteta/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Medij Zdraviportal.ba 
Naslov Pokrenut projekat „Misli na dijete“ – Zajedno za mentalno zdravlje djece u BiH 
Datum 
objave 27.8.2025. 

Tip portal 
Link https://zdraviportal.ba/2025/08/27/pokrenut-projekat-misli-na-dijete-

zajedno-za-mentalno-zdravlje-svakog-djeteta/ 

 

 

 

 



 

 

 

Medij BH Radio 1 
Naslov Pokrenut projekat „Misli na dijete“ – Zajedno za mentalno zdravlje djece u BiH 
Datum 
objave 1.9.2025. 

Tip Radio 
Link Jutarnji program /nemamo snimak 

Medij RTV Sedmica  
Naslov Mirela Badurina: Pokrenut projekat „Misli na dijete“ – Zajedno za mentalno 

zdravlje djece u BiH 
Datum 
objave 27.08.2025 

Tip portal, radio, youtube kanal 
Link https://rtv7.ba/mirela-badurina-pokrenut-projekat-misli-na-dijete-zajedno-za-

mentalno-zdravlje-djece-u-bih/ 

  https://youtu.be/I9olswhPxkE 

 

 

BHIDAPA – web 

BHIDAPA — najava/saopštenje na webu (landing).  

hsps://bhidapa.ba/misli-na-dijete/ 

 

 

 



 

 

BHIDAPA — poziv mladima za fokus grupe (11.09.2025).  

hsps://bhidapa.ba/novos</poziv-mladima-za-ucesce-u-fokus-grupama-vase-misljenje-nam-
je-vazno/ 

 

BHIDAPA — upitnik za stručnjake (2.9.2025.). 

hsps://bhidapa.ba/novos</upitnik-za-strucnjake-iz-obrazovnog-zdravstvenog-i-socijalnog-
sektora-projekat-misli-na-dijete-zajedno-za-mentalno-zdravlje-svakog-djeteta/ 

 

Sekundarni linkovi i društvene mreže 

hsps://rolify.com/prilike/poziv-mladima-za-ucesce-u-fokus-grupama-vase-misljenje-nam-je-
vazno/ 

hsps://www.facebook.com/bhidapa/posts/-po%C4%8Dela-je-implementacija-projekta-
misli-na-dijete-zajedno-za-mentalno-zdravlje-/1360294179439615/ 

hsps://www.instagram.com/p/DOFys8fDNSM/ 

4. Pos=gnuća 
 

Prikupljeni podaci iz svih fokus grupa su sistema<zirani i pohranjeni u sigurnu istraživačku 
bazu, čime je osigurana validnost i pouzdanost daljnje analize. Ukupno je obuhvaćeno 166 
učesnika fokus grupa (115 profesionalaca i 51 mlada osoba) te oko 300 ispitanika putem 
upitnika. Ovakav obim uzorka omogućava sveobuhvatno sagledavanje situacije na terenu. 

Dobijeni nalazi pružaju uvid u postojeće prakse, ključne izazove i izražene potrebe kako iz 
perspek<ve stručnjaka iz sektora zdravstva, obrazovanja i socijalne zaš<te, tako i iz perspek<ve 
mladih. Na taj način obezbijeđen je balans između ins<tucionalnih i korisničkih uvida. 
 
Važno je naglasi< da je istraživanje još uvijek otvoreno – online upitnici za profesionalce i 
mlade i dalje su dostupni, što omogućava dodatno proširivanje baze podataka i jačanje 
reprezenta<vnos< uzorka. 
 
Analiza prikupljenih podataka predstavljat će temelj za: 

• izradu zajedničke definicije zaš<te djece i mladih u kontekstu MHPSS-a, 
• oblikovanje preporuka za unapređenje poli<ka i praksi, 
• razvoj budućih edukacija i programa obuke stručnjaka, 
• jačanje kapaciteta sistema u skladu sa međunarodnim standardima i UNICEF 

smjernicama. 



 

 

Prikupljeni i analizirani nalazi <me postaju ključna polazna tačka za naredne faze projekta, 
uključujući validacione radionice, nacionalnu konferenciju i proces oblikovanja poli<ka 
zasnovanih na dokazima. 

5. Izazovi 
Najveći izazov u prvom kvartalu odnosio se na činjenicu da je projekt počeo 1. jula 2025. 
godine, u periodu kada većina ins<tucija i ministarstava funkcioniše sa smanjenim 
kapacite<ma zbog godišnjih odmora. To je značajno otežalo pravovremeno uspostavljanje 
kontakta sa resornim ministarstvima i ins<tucijama, kao i dobijanje potrebnih saglasnos<. 

Istovremeno, u tom periodu je bilo neophodno organizova< i pus<< u rad upitnike, te planira< 
i pokrenu< fokus grupe, kako bi se do decembra i Nacionalne konferencije osiguralo dovoljno 
vremena za prikupljanje podataka, njihovu analizu i pripremu nalaza za prezentaciju. 

Dodatni izazovi uključivali su i: 

• usklađivanje termina velikog broja učesnika iz različi<h sektora i regija, 
• tehničke poteškoće online formata (ZOOM), posebno vezane za internet konekciju i 

tehničku podršku učesnicima, 
• logis<čku koordinaciju sa mladima, gdje je bilo potrebno dodatno mo<visa< i 

pravovremeno informisa< učesnike o terminima. 

Uprkos ovim poteškoćama, projektni <m je pokazao visoku sposobnost adaptacije. Paralelno 
su vođene ak<vnos< pripreme instrumenata (upitnici i vodiči za fokus grupe), komunikacije sa 
učesnicima i koordinacije sa ministarstvima. Ovakav pristup omogućio je da se izgubljeno 
vrijeme nadoknadi i da se planirane ak<vnos< realizuju u predviđenim rokovima. 

Rezultat je da su sve fokus grupe uspješno održane, sa visokom stopom učešća profesionalaca 
i mladih, a istraživački proces nastavljen bez odlaganja. 

6. Sljedeći koraci (oktobar – decembar 2025.) 
• Izrada metodološkog okvira i početak interpretacije dobijenih nalaza – kako bi se 

obezbijedila naučna utemeljenost i validnost procesa. 
• Sinteza rezultata i priprema nacrta zajedničke definicije zaš<te djece i mladih u 

kontekstu MHPSS-a – uz uključivanje uvida stručnjaka i mladih. 
• Organizacija validacijskih radionica sa stručnjacima i mladima – radi potvrde i 

dodatnog oblikovanja zajedničkih nalaza. 
• Sedmični sastanci sa <mom BHIDAPA-e – radi koordinacije, praćenja napretka i 

blagovremenog rješavanja eventualnih izazova. 
• Priprema za nacionalnu mul<stakeholdersku konferenciju – na kojoj će bi< 

predstavljeni rezulta<, zajednička definicija i preporuke za poli<ke i prakse. 
• Nastavak komunikacijskih ak<vnos< – redovne objave na web stranici, društvenim 

mrežama i saradnja s medijima. 



 

 

• Kon<nuirano prikupljanje podataka putem online upitnika – koji ostaju dostupni do 
kraja godine, a svi novi podaci se odmah unose u sigurnu bazu i koriste za daljnju 
analizu. 

• Redovno izvještavanje UNICEF-u i partnerima – kroz kvartalne izvještaje i tematske 
sažetke. 

7. Zaključak izvještaja prvog kvartala Projekta 
 

U proteklom kvartalu uspješno su realizirane sve planirane ak<vnos< prve faze projekta: 
dobijene su saglasnos< od relevantnih ins<tucija, provedeno je 16 fokus grupa sa ukupno 166 
učesnika (115 profesionalaca i 51 mlada osoba), sistematski su prikupljeni i pohranjeni podaci 
u sigurnu istraživačku bazu, te su provedene redovne komunikacijske i medijske ak<vnos<. 

Upitnici za profesionalce i mlade ostaju dostupni i u narednom periodu, čime se omogućava 
kon<nuirano prikupljanje podataka i proširivanje baze. Time se istraživanju dodaje vrijednost 
i osigurava dublja reprezenta<vnost rezultata. 

Posebnu vrijednost daju sedmični sastanci BHIDAPA <ma, koji obezbjeđuju efikasnu 
koordinaciju, pravovremeno rješavanje izazova i održavanje kvaliteta procesa. Ova interna 
dinamika jača kapacitete <ma i doprinosi održivos< projekta. 

Postavljen je čvrst temelj za narednu fazu – izradu metodološkog okvira i interpretaciju 
podataka, čime se osigurava da proces ostane usmjeren na mlade i djecu, zasnovan na 
dostojanstvu, povjerenju i dobrobi<. Ovaj rad pruža stratešku osnovu za validacijske radionice, 
nacionalnu konferenciju i kreiranje preporuka koje će podrža< razvoj budućih poli<ka i praksi 
u oblas< mentalnog zdravlja i psihosocijalne podrške u Bosni i Hercegovini. 

  



 

 

 

8. Hvala na podršci i saradnji! 
 

Implementaciju projekta vodi BHIDAPA <m koji okuplja stručnjake iz oblas< zdravstvenih i 
psiholoških nauka, psihologije, evropski akredi<rane psihoterapeutkinje, edukatorice i 
supervizorice, kao i eksperte iz oblas< ekonomije i komunikacija. 

 Tim čine: 

Dr. sc. Mirela Badurina – voditeljica Projekta 

Dipl. psih. Dželila Mulić Čorbo – koordinatorica Projekta 

Dipl. ecc. Adi Grebović – asistent Projekta 

Dr. sc.  Katarina Miše<ć – voditeljica istraživačkog <ma 

Dipl. psih. Tanja Tankosić Girt – voditeljica kvalita<vnog istraživanja i supervizije 

Dipl. kom. Irma Bečar – voditeljica PR-a 

uz podršku istaknu<h eksper<ca:  

Prof. dr. sc. Gordane Buljan Flander;  

Prof. dr. sc. Lidije Arambašić i  

Doc. dr. sc. Brune Profaca,  

te drugih domaćih i međunarodnih stručnjaka.  

 

Zajednica je snažna onoliko koliko je zaš9ćeno svako njeno dijete!  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


